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Século XX

Guerra à Escala Mundial

Desenvolvimento Industrial
+

Construção de Grandes 
Infraestruturas

Essencial para a disponibilização de bens e 
serviços necessários ao aumento dos níveis de 
conforto e de qualidade de vida dos cidadãos 

Dinâmica de desenvolvimento 
muito assente no consumo de 

matérias-primas sem 
preocupações de natureza 

ambiental.



Poluição da água Ilhas de calor e poluição luminosa

Resíduos Poluição sonora e do ar



Degradação do solo. Canadá Destruição da floresta nativa e terras indígenas. Equador

Poluição da água Impacto na fauna (derrames)



Destruição de ecossistemas. China Destruição de habitats. Filipinas

Poluição da água (atividades mineiras). Equador Várias formas de poluição. Nova Zelândia



Em 1920 o mundo ➔ 50 EJ 

Em 2020 o mundo ➔ 800 EJ 

16 X

Grandes desafios e tendências



Grandes desafios e tendências



Grandes desafios e tendências



Grandes desafios e tendências



Grandes desafios e tendências



Por cima das nossas cabeças paira uma ameaça que é real, 
mas que não conhecemos bem e que não sabemos quando 
se irá embora. As zoonoses (doenças infeciosas transmitidas 
pelos animais aos humanos) estão em alta e a piorar (ex. 
SIDA, ébola, malária, dengue, varicela, poliomielite, zika e 
agora a pandemia COVID-19).

Temos interferido tão fortemente na natureza que fomos 
agora atacados por ela. Esquecemos que em habitats 
bem conservados e com grande diversidade de espécies, 
os vírus distribuem-se facilmente nesses ecossistemas 
não afetando o ser humano,

Grandes desafios e tendências



Em 1970s, 66% do mundo era selvagem. 

Em 1990, a natureza selvagem caiu para 59%. 

Atualmente, a natureza selvagem ocupa apenas 33% do planeta

✓ Mas também houve boas notícias. No início da pandemia em 
Veneza, aos sujos canais regressaram águas límpidas e até os 
peixes, e a poluição do ar diminuiu abruptamente.

✓ Em Portugal e Espanha a poluição do ar e as emissões de gases 
com efeito de estufa caíram a pique, com potencial para salvar 
milhares de vidas

Grandes desafios e tendências
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Grandes desafios e tendências



Climate.nasa.gov

Grandes desafios e tendências



Grandes desafios e tendências









Don’t try to blame
otters others!



IPCC, AR6

















Heat wave in France, the capital Paris recorded 33 °C, instead of the usual 
21°C for a month of June



A group of tourists protect themselves from the sun with umbrellas; temperatures 
above 43 °C were recorded



A female orangutan covers her head with a cloth on a hot 
summer day at the Madrid zoo



In Portugal, of the 96 IPMA stations, 16 exceeded the maximum 
temperature of 45 °C. The city of Lisbon recorded a new maximum 

of 44°C



Police flag melted tar areas due to high temperature



Floods in Central and Eastern China killed more than 500 people and 
caused $33 billion in damage in summer 2016



A third of Bangladesh's territory was flooded in August 2017. Southeast Asia suffered 
devastating monsoons in which more than 1400 died in India, Bangladesh and Nepal.



The Mekong River Delta in Vietnam suffered the 
worst drought in 90 years



Hurricane Irma passes through Cuba. In addition to 
devastating winds that reached 300 km/h, the storm also 

caused heavy rains and flooding.



Consequences of Hurricane Irma. 95% of the island was 
destroyed.



On October 15th, 443 forest fires were registered in the national territory. They 
caused 45 deaths and about 70 wounded.



Scene after the passage of Hurricane Leslie, tiles that 
flew off, broken windows, damaged cars, streets 

covered in sand and debris...



Austrália, 2022

Third episode of flooding since March 
this year in the region



Coisas que derretem

Coisas que nos preocupam que 
derretam







O modelo atual – Modelo Linear



Modelo Linear

Assenta no pressuposto de que existe uma disponibilidade ilimitada de 
matérias primas que estão na base de muitos dos produtos e serviços 
atuais.

Não se preocupa com:

➢Minimização dos impactes ambientais ao longo do ciclo de vida do 
produto e durante a sua utilização;

➢Minimização dos resíduos resultantes da produção e do consumo 
desses bens.













E então? Isto não resulta? Porquê agora?

➢Escassez de recursos naturais 

➢Preços elevados das matérias primas

➢Maior volatilidade dos preços dos materiais

➢Aumento estimado da população mundial



Em qualquer sistema, físico ou químico, nunca se 
cria nem se elimina matéria, apenas é possível 
transformá-la de uma forma em outra. 

Portanto, não se pode criar algo do nada nem 
transformar algo em nada 

Na natureza, nada se cria, nada se 
perde, tudo se transforma.

Antoine Laurent Lavoisier
Lei da Conservação da Massa



O que é que 
vamos fazer?



ECONOMIA CIRCULAR



Economia Circular?

Abordagem à produção e ao consumo que permite desenvolver inovação, 
novos produtos, serviços e novos modelos de negócio, 

que contribuem para um relacionamento mais equilibrado, e criativo, 
entre 

✓as empresas, 

✓consumidores 

✓recursos naturais



É imperativo que os 
instrumentos de política 
priorizem a utilização de 

materiais obtidos a partir de 
resíduos.

Principais desafios da EC

• Aprovação de normas técnicas e 
legais

• Sobretudo no âmbito da GR



Oportunidades na EC

Medidas como a melhoria da conceção ecológica
e a prevenção e reutilização de resíduos 

poupanças líquidas para as empresas da UE de até 604 mil 
milhões de euros

170.000 empregos diretos no setor da gestão de resíduos

reduzindo ao mesmo tempo o valor total anual de emissões de gases 
com efeito de estufa em 2-4 %.



Oportunidades na EC

Em termos gerais, a implementação de medidas adicionais
para aumentar a produtividade dos recursos em 30 % até
2030 poderá aumentar o PIB em cerca de 1 %, criando
simultaneamente mais de 2 milhões de postos de trabalho

…..em comparação com um cenário de manutenção da
situação atual 



2030             Aumento da produtividade dos 
recursos em mais de 30%

(meta da EU. Plataforma Europeia para a Eficiência na Utilização dos Recursos)

• Promoção da 
Ecoeficiência eficiência 
na utilização dos recursos 
em todas as cadeias de 
valor da indústria e dos 
serviços

• Simbioses Industriais MP 
de processos industriais 
de uns setores possam 
ser substituídas por 
resíduos de outras

Ecoparques Industriais ou programas 
nacionais e regionais de promoção de 
simbioses industriais

• Políticas de 
Desenvolvimento 
Económico  baseadas no 
conhecimento de 
produtividade dos 
recursos em cada setor 
de atividade



Potencial na redução do consumo de MP

O que se pode traduzir em

O uso eficiente dos 
recursos tem uma 

dimensão económica e 
social bastante prática 
não se restringindo a 

uma perspetiva 
ambiental sobre a 

economia. 

Aumento considerável do valor disponível 
nas empresas para o investimento

- criação de emprego
- expansão da produção
- melhorias de remuneração dos RH
- capitalização das empresas



Para a indústria nacional…investimento ou despesa 
sem retorno?

A aposta na sustentabilidade terá sempre de ser encarada 
como um investimento!

Não perder tempo avançar nesta direção

Oportunidade para trabalhar com o sistema científico e tecnológico nacional

Desenvolver produtos e processos inovadores em termos dos seus impactes 
ambientais, contribuindo assim para que a nossa indústria obtenha vantagens 
que assegurem a sua competitividade a nível internacional

Ciência e 
conhecimento como 

chave para a 
sustentabilidade 

ambiental, social e 
económica de 

Portugal.





A Economia Circular é uma mudança 
transformacional

Políticas 
públicas

Modelos de negócio

Tecnologias

Consumidores





É preciso ser inovador…



É preciso ser inovador…



É preciso ser inovador…



É preciso ser inovador…



É preciso ser inovador…



É preciso ser inovador…



Cidade e economia circular: sequestro de emissões?



Cidade insustentável | metabolismo urbano



Aquecimento da cidade | ilha de calor urbana



Resiliência urbana | áreas azuis, verdes e brancas



Resiliência urbana | paredes e telhados verdes



Soluções baseadas na natureza | temperatura



Soluções baseadas na natureza | qualidade do ar



Soluções baseadas na natureza | qualidade do ar



Transição climática e soluções baseadas na natureza



…e o novo paradigma societal



Precisamos de Clima (d)e Progresso…



…Onde não podemos 
confundir o Ser e o Parecer…



… Porque num mundo 
cheio de distrações…



… a grande aceleração…



…já está a acontecer!



É obrigatório unir os pontos!



Exemplos



A história da Economia Circular









































































































































































Muito obrigada!

☺
Cândida Rocha – Universidade Lusófona
candida.rocha@ulusofona.pt


