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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (i) M

FORMACAO (B-LEARNING) earificaoi  ARQUITECTOS

Suficiéncia e Eficiéncia energética nos Edificios nos Acores
Indice da Sess3o
- Arquitetura Bioclimatica e regulamentos de desempenho energético;
- Reducao das necessidades de energia dos edificios nos Acores;
Discussdo / Intervalo
- Fluxos Energéticos nos Acores
- Sistemas AVAC

- Energias renovaveis

Discussao
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES ([': o ORDEMDOS
FORMACAO (B-LEARNING) il ARGUITECTOS

Arquitetura Bioclimatica e regulamentacao em vigor

A regulamentacao em vigor sobre o desempenho energético dos edificios ja contempla uma
série de principios da arquitetura bioclimatica. O respeito por diversos aspetos da arquitetura
bioclimatica ja nao é facultativo, é obrigatorio.

-Dados climaticos da regido
-Conforto térmico

-Forma e orientacdo do edificio
-Qualidade da envolvente
-Ganhos solares
-Sombreamentos

-Protecoes Solares

-Exposi¢do ao vento
-Ventilacao natural
-Incorporacdo de Energias renovaveis
-Eficiéncia dos sistemas
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)
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ORDEM DOS
ARQUITECTOS

Os regulamentos de desempenho energético nao dao resposta:

-Gestdo do solo;

-Gestdo da agua;

-Especificidades climaticas do local,
-Ventos predominantes;

-Humidade relativa,

-lluminacdo natural;
-Hierarquizac¢édo de compartimentos;
-Energia incorporada nos materiais;
-Proveniéncia dos materiais;

-Ciclo de vida do edificio;
-Pertinéncia do uso/edificio no local

- Em Edlificios de servigos ja se encontram requlamentados alguns dos aspetos aqui referidos

23/11/2023

Estacdo convencional de aquecimento (inverno)

z M GD Ocxr, i Gsal
REF REF a REF a REF a kKWh/m?2
m meses mes,/km °C °C/km °C/km por meés
R.A. Acgores 10 29 1 604 1500 14,4 -7 110
Estacdo convencional de arrefecimento (verao)
z Ocxe, Lol
REF | REF a kWh/m2 acumulados de junho a setembro
o oc °C/km 0° 90° 90° 90° 90° 90° 9()i 90° 90°
N NE E SE S SW W NW
R.A. Acores 10 21,3 -6 640 195 285 375 375 235 375 375 285
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICANOS ACORES (i) & ™
FORMACAO (B-LEARNING) tanficaos  ARQUITECTOS

Evolucao do enquadramento regulamentar

Consumo

T -
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é Edificios com

Anterior a necessidades
v 1990 1990 2006 quase nulas
Garantia de o = o
conforto tarmico & Inverno | 18°C & Verao | 25°C
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FORMACAO (B-LEARNING) E

RTIFicADA ARQUITECTOS

Continente Acores

Decreto-Lei n.2 40/1990, de 6 de fevereiro 1990
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DIretiva 2002/91/CE || .....mmrmmmsesmmmssmmmmsmsssesmsisss

2005
Decreto-Lei n.2 80/2006, de 4 de abril
Arranque do SCE

-

geracdo

Zﬂiﬂ DLR 16/2009/A, de 13 de outubo (Adapta DL 80 & regido) Suspensdo na RAA
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Diretiva 2010/31/UE || o oo

22

Decreto-Lei n.2 118/2013, de 20 de agosto
2015
] Decreto Legislativo Regional n.2 4/2016/A, de 2 de fevereiro

- 32 geracdo

Diretiva 2018/844/UE ... e

Decreto-Lei n.2 101-D/2020, de 7 de dezembro [Ngl 2020

32 geracdo
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS At;onEs

FORMACAO (B-LEARNING) .m:.*'ﬁ,’iﬂ"é% ARGUITECTOS
o Certificagdo por ltha
Indicadores SCE Acores SsoMiguel 10259

m 144 Tt 3566
Habitacso _——
@ Habltacho j 1000

@ Pequeno edificio de

cot‘nér::lo € servicos 904 . 802
[ Certificado ] sem climatizagao e
® Grande edificio de 547
17007 comércio e servigos SantaMari
@ Pequens edificio de 1930 e ans
comércio e servigos Flores
com climatizagio
Graciosa
. 1093
] Corvo
CERTIFICAGOES CONCLUIDAS
4911
4 mil 4417
Imil
2mil
(%}
g
1 mil S,
<
w
0 Altitude Média 3
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Totalgl.. 17007 83,89 ;qé_);
2
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES
FORMAGCAO (B-LEARNING)

e ORDEM DOS
Feass  ARQUITECTOS

& M
§
ERTI

SCE - Edificios novos habitacao

85
CERTIFICACOES CONCLUIDAS 678
800 1360
264
g
o
<
25 o}
(%]
g
8
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total 2412

- Edificios com projeto anterior a 2016 néo estdo contabilizados pois sGo equiparados a existentes.
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (i) M

FORMACAO (B-LEARNING) carFicaos ARGUITECTOS

Falta divulgacao de indicadores de caracterizacao do edificado:
- solucdes construtivas utilizadas;

- sistemas adotados para AQS e climatizagao;

- medidas de melhoria propostas;

500.000
as0.000 I I
400.000 I I I 24,3%
350.000 l
300.000 I 13,3%
&
2
T 250.000
E
E
200.000
. 14,0%
150.000
100.000 8
44% =
50.000 10,9% c
=
[
0 o
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 LI)
W Paredes W Coberturas w
M Paredes B Coberturas M Pavimentos B Vaos Envidracados 8
Pavimentos W \ios Envidracados W AVAC Agua Quente Sanitdria o
mAVAC Agua Quente Sanitdria W Sistemas de energia renovavel -g
W Sistemas de energia renovavel _g
©
Fonte: ADENE Fonte: ADENE a
Medidas de melhoria por ambito de intervencdo - habitacio Medidas de melhoria por tipo de intervencdo — habitacdo
,
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

o

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

&

&

9 FRTIDAD
FORMADORA

ERTIFICADA

Desempenho das solug¢des construtivas é relegado para a 32 pagina do certificado energético

1. INDICADORES DE DESEMPENHO 2. CLASSE ENERGETICA

Determinam a classe energética do edificio de habitagdio ou
fragho e a eficiéncia na utilizagio de energia, incluindo o
contributo de  fontes  renowdveis,  Sio  apresentados
comparativamente a um valor de referéncia e caleulados em
condicBes padrao.

Mais eficiente

A",
0% a 25%

Atual

Aguecimento
Ambiente
Referéncia: 14,85 kWh/m.ano
s - B
92 %, Edificio: 20,60 kWh/m?.ano 51% a 75%
MAIS eficiente
que a referéncia Renovdvel: 953% 3
: . Minimo
Arrefecimento Edificios Novos
Ambiente L
Referéncia: 2,94 kWh/m®.ano .
(T s Minitt
96 % Edificio: 7,41 kWh/m=.ano Grandss Intervengbes
MAIS eficiente
queareferdndia | Renovavel: 98%
Agua Quente '
Sanitaria
h Referéncia: 4,09 kWh/m®.ano F
i ]
27 Edificio: 11,45 kWh/m®.ano Mais de 250%
Menos eficients
MAIS eficiente Atual - CI 2 do edificio de habitacd fragdo d d ficagdo ef d
P ) tual - Classe energética do edificio de habitagdo ou fragdo de acordo com a verificago efetuada por
que a referéneia Renovavel: - 74 % perito qualificado para o efeito.

Potencial - Classe energética do edificio de habita¢io ou fragio se for aplicado o conjunto de medidas
de melhoria — consultar separador 10. CONJUNTO DE MEDIDAS DE MELHORIA.

3. ENERGIA RENOVAVEL

@ 7

Contributo de energia renovivel no consumo de energia deste edificio de habitag3o ou fragdo.

4. EMIssOEs DE CO;

@ 0,76 toneladas por ano

Emissbes de didxido de carbono estimadas devido a0 consumo de energia.

INVERNO
21%
Ventilagio e c ]t.}ozé
obertura
o, 18%
30% ‘ ’ Paredes
Janelas = Portas

v
18%

Pavimento

51 % MELHOR que areferéncia

VERAO
11%
Cobertura
46% 6%
Janelas Paredes
e Portas

36%
‘ Interiores I

6 % MELHOR que a referéncia

-Nos Acores, ndo é obrigatdrio certificado energético na publicitagdo imoveis para venda ou arrendamento!

23/11/2023
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£ .. ORDEMDOS
eRnibias: ARQUITECTOS

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES
FORMAGCAO (B-LEARNING)

os energia —_—

-menos energia incorporada dos materiais;
u arrefecer;

’
i
SR T

~-menos area a aguecer o

Moy
€

=

A forma do edificio é condicionada pela hierarquiza¢cdo dos compartimentos e pela necessidade
de garantir superficies para ganhos solares;

23/11/2023
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (' %
FORMACAO (B-LEARNING) e

Theass ARQUITECTOS

-Escolha de local para edificacao:
-Altitude
-Relevo
-Proximidade a costa

-Ventos dominantes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES ( oo,,m ..ols
FORMAGCAO (B-LEARNING) E

RTIELAS:  ARQUITECTOS

. PR 40,0 . .
Normal Climatolégica — Ponta Delgada fmed o ToTTmaxm o Tminime

35,0 e

Observatdrio Afonso Chaves 1981-2010

S 250
Latitude: 37.7466N ¢,
Longitude: 25.6627W £ . o~
Altitude: 35.0m  * |
Fonte: https://ww.ipma.pt/pt/oclima/normais.clima ol
o0 jan  fev mar abr mai jun  jul age set out nov dez
Jan Fev  Mar  Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Ano
TT [°C] 14.8 14.4 15.0 15.6 17.0 19.2 214 22.6 21.8 19.5 17.2 15.6 17.8
X [°C] 17.2 17.1 17.6 18.4 19.8 22.0 243 25.7 24.7 22.3 19.8 18.2 20.6
TN [°C] 12.4 11.7 12.4 12.8 14.1 16.3 18.4 19.5 18.8 16.8 14.6 13.1 15.1

Numero de dias [dias]

TX225°C 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 11.7 22.2 14.7 2.3 0.1 0.0 52.2
TX230°C 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
TX235°C 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
TN220°C 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 7.6 134 9.5 3.2 0.3 0.0 34.8
TN<0°C 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES M

ENTIDADE ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) tanficaos  ARQUITECTOS

Ponta Delgada/Observatorio Ponta Delgada/Observatorio

3 B 7 & 9 1011 12 1313 15 16 17 1819 20 21 2 23 24 25 765

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES ([: , m

ORDEM DOS

FORMA(;AO (B'LEARN | NG) ErTiFicaps ARQUITECTOS

-Implantacao do edificio no terreno:
- Controlar perdas;
- Controlar ganhos;
- Controlar exposicao ao vento;
- Controlar ventilagao;

- Hierarquizacao dos compartimentos;

Também no dmbito da intervengéo em fase de desenho urbano devem ser estudados e
ponderados os aspetos que venham a condicionar a forma e orientacdo dos edificios.

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES
FORMAGCAO (B-LEARNING)

&

&

9 FRTIDAD
FORMADORA

ERTIFICADA

o

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

Controlar Perdas;

- Envolvente Opaca;

-Horizontal;

-Vertical;

Coeficientes de transmissdo térmica superficiais na RAA - Portaria n. 34/2016, de 23 de marco:

Tabela |

vios envidragados, U,.{W/(m®.°C)]

Valores dos coeficientes de transmissdo térmica superficiais de referéncia de elementos opacos e de

Tabela Il
Valores dos coeficientes de transmissao térmica superficiais maximos admissiveis de elementos opacos

e de Vdos envidragados, Upa[W/(m”.°C)]

Zona Corrente da Envolvente I 12 13 Zona climatica
Zona Corrente da Envolvente
Em contato com o Elementos " 12 13
. . 1,20 1,05 0,90
exterior ou com opacos verticais Em contato com o Elementos
i i 1,75 1,60 145
espacos nao uteis exterior ou com | opacos verticais
j Elementos espacos ndo Uteis
com coeficiente opacos 0,75 0,70 0,65 Pa Elementos
' ' ' ficiente
de reducdo de . com coe cos 1,25 1,00 0.90
das bi>0.7 horizontais de redugdo de o ' ' '
perdas btr-0, das bir0.7 horizontais
T r=0,
Em contato com Elementos perdas
L o 2,00 1,90 1,80 Em contato com Elementos
outros edificios opacos verticais 2,00 2,00 1,90
5 outros edificios | opacos verticais
0OU espacos ndo ou espagos ndo
Uteis com Elementos Uteis com Elementos
coeficiente de opacos 1,30 1,20 1,10 coeficiente de opacos 1,65 1,30 1,20
redugao de horizontais reducio de horizontais
perdas btr<=0,7 perdas bir<=0,7
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

&
&
&
&

o

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

Solucoes construtivas tradicionais — envolvente opaca;

- Paredes em blocos de betao de bagacina:

-Relatoério LNEC 303/98

-ITE54

Coeficientes de tfransmissdo térmica de Paredes rebocadas em blocos de betdo de bagacina (W/m?2.*C)

Envolvente exterior

FabricaA FabricaB FabricaC ITEA54
2.49 241 247 2.04
2.13 216 2.13 1.84
1.82 163 1,90 1.70
1.49 1.50 1.74 1.47
1.37 137 1.57 1,40

- Fabricantes ndo apresentam os coeficientes de transmisséo térmica dos seus produtos;

23/11/2023

Parede com blocos de 10
Parede com blocos de 15
Parede com blocos de 20
Parede com blocos de 25
Parede com blocos de 30

Envolvente interior

Fabrica A Fabrica B FabricaC

2,03

1.98

2,02

1.79

1.81

1.79

Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES ([ : . M

FORMAQAO (B‘LEAR N I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

Paredes em blocos de betao de bagacina;

- Tese de Mestrado de Luis Leite (FEUP -2008) demonstra melhoria do desempenho
dos blocos s6 com alteragdo de geometria. U=1,00 W/m?.2C (bloco de 30cm)

THERMAL
BRIDGE

PROTECTION 300.A 300.B
e e P 2, S
Ao - A
o = .\,531}{? TE
CES ﬁ*‘bﬁﬁ' ‘,;“ ‘:}‘}._\
ﬁﬁq} 'b*::» >
a t
\\K“x
3004
UNIT
VARIATIONS

Tese nomeada para os GREEN PROJECT AWARDS 2010, tendo integrado a shortlist de 4 projetos;

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES
FORMAGCAO (B-LEARNING)

(oA ORDEM DOS
TiFicapa ARQUITECTOS

. M
&

&

&

&

ER

PAREDES EXTERIORES (R., + R, = 0,17 [(m". ‘C)W])

Alvenaria de pedra;

Espessura da parede
Tipo de el
- Valores tabelados no ITE 54 R — e —
020 | 0,40 [ o.60 | 0,80 [ 1,00
pedra de basalto 3.1 22 1.7 1.4 | 1,2

PAREDES DA ENVOLVENTE INTERIOR (R,, + R, = 0,26 [(m’. CT)MW])

Espessura da parede
Tipo de elemento (mj
| 0,20 | 0,40 | 0,60 | 0,80 | 1,00

pedra de basalto | 24 | 1.9 | 1.5 1.3 1.1
I |

- Alvenaria de pedra com isolamento térmico:

Revastimento (15mm) J
Alvenaria de basalto (600mm)

Revestimento (15mm) J Pedra aparelhada & mao j Pedra aparelhada & méo
EPS50 (50mm) Reboco (20mm) ) Reboco (20mm)
EPS50 (50mm) Alvenaria de blocos (250mm)

L mineral {40mm) Alvenaria de basalto (600mm) ) La mineral (40mm)
Gesso (13mm) Reboco (20mm) — | Alvenaria de ggzéz(ggr;m; Gesso cartonado (13mm)
U=0.61 U=0.56 U=0.49 U=0.53
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES () M

ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) earificaoi  ARQUITECTOS

Controlar Perdas;

-Vaos envidracados;
-Vaos horizontais representam perdas adicionais;
-Importancia de dispositivo de oclusao noturno;

Coeficientes RAA - Portaria n. 34/2016, de 23 de marco:

Zona climatica
Zona Corrente da Envolvente

11 12 13

Vaos envidracados (portas e janelas)

2,90 2,60 240
(Us)

- Requisitos minimos para vaos envidragcados sGo iguais aos de referéncia;
- Requisitos minimos em vigor sdo iguais aos previstos na Portaria 138-1/2021;

- O contributo de sistemas de protecéo com acionamento noturno é considerado.
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

ERTIFICADA

O

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

Zona Corrente da Envolvente

Zona climatica

Requisitos minimos I 12 13
Vaos envidracados (portas e janelas) 250 560 240
(Uw)
Ur
: A
4 ) (/A
r‘q__ 1 H_ 4 Dispositivo de oclusdo nocturna U,q-
|"|i{ } Jll_.__; f
—‘I L ‘ Outros dispositivos
' 2 | ‘-' | f | Cortina
2 s/ U interior | Com permea- | Com permea-
“ opaca | pilidade ao ar | bilidade ao ar
elevada baixa
5 6 3,7 33 3,1 2.7
Caixilharia de,alu.mlnlo com | . 16 33 29 28 25
rotura térmica (ITE 50) | duslo) | 45 o e © 30 27 36

- Séries de caixilharias disponiveis no mercado tém normalmente desempenhos superiores

-Ferramentas de cdlculo para conjunto caixilho+vidro (ex: Technal https://www.windefic.com)

23/11/2023

Paulo Franco

GOVERNO
DOS ACORES

SR Acores

Secretaria Regional do Ambiente
e Alteragées Climaticas

PLANCLIMAC

initerreg

MAC 2014-2020

Cooperacéo Territorial

O


https://www.windefic.com/

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

o

ORDEM DOS

ErTiFicapa ARQUITECTOS

Controlar Ganhos solares;

- Estratégia para maximizar no Inverno;
-Vidro incolor
-Exposi¢ao quadrante sul

-Estratégia para reduzir ganhos no verao;

-Sombreamento dos vaos envidragados por elementos fixos;

-ProtecOes solares moveis;

-Elementos vegetais como sombreamento;

- Ter em atengdo ao sobreaquecimento a meia estagdo;
- Mesmo na estac¢do de aquecimento pode haver sobreaquecimento;

-Também had ganhos pela envolvente opaca;
23/11/2023
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o

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICANOS ACORES (i) & ™
FORMACAO (B-LEARNING) tanficaos  ARQUITECTOS

Radiacdo acumulada diaria w/m?

60000
50000
40000 | ' | ™' F y
30000 ' I 'l | ! \ il ,ﬂ ' Ll ’

! | | \“‘ f’( \ , ‘ ‘ ll“ )A 'l ‘ \« ‘ ; ‘V .

‘ w L WU \ l J ﬂ‘ | M ‘ J LY ) A
20000 Wier AR AR l,/ \/d | i | AN L ﬁ ' !-"“ \t/q ‘V/‘A;x A

1 " \/ | | | ! | “ A
10000 MRV V‘ ’ ' V! | 1 “ \! N x‘\,“.AA \
v " v ‘ v ' \1 \/v
0 . L v
01/01/2022 01/02/2022 01/03/2022 01/04/2022 01/05/2022 01/06/2022 01/07/2022 01/08/2022 01/09/2022 01/10/2022 01/11/2022 01/12/2022
e | 3g0a Furnas w/m? Ch3 da Macela w/m? Santana w/m?
300m 400m 50m

Estacdes da Rede Hidrometeorologica dos Agores
https://redehidro.ambiente.azores.gov.pt/

- Uma estratégia para o verdo e uma para o inverno?
- Ter em ateng¢@o ao sobreaquecimento a meia estac@o;

- Mesmo na estac¢do de aquecimento pode haver sobreaquecimento;

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

. 9 coTina0e ORDEM DOS
FORMAGAO (B-LEARNING) Euniicans  ARGUITECTOS
Fator Solar: Vidro duplo (exterior + interior)
~ . .. , Incolor 4 a 8 mm + Incolor 4 mm 0,78
Fracao da radiacao solar incidente que é
. . L Incolor 4 a 8 mm + Incolor 5 mm 0,75
transmitida de forma direta ou indireta Colon
olorido na massa 4 mm + Incolor 0,60
para o Interior. Colorido na massa 5 mm + Incolor 0,55
Colorido na massa 6 mm + Incolor 0,50
Colorido na massa 8 mm + Incolor 0,45
Refletante incolor + Incolor 0,52
Refletante colorido na massa 4 a 5 mm + Incolor 0,40
-Valores tabelados; :
Refletante colorido na massa 6 a 8 mm + Incolor 0,35
-Ficha técnica dos fabricantes;
-Ferramentas de cdlculo:
- Calumen (SGG)- https://calumen.com
- Vitrochaves- https://www.vitrochaves.com/?page_id=901
- Qutras
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (o) = =
FORMACAO (B-LEARNING) Criiiii;  ARGUITECTOS

Fatores solares maximos admissiveis de vaos envidragados, g,

Limites do fator solar (verao)

Inéreia f bri limi ) duzid [ P Zona climatica
nércia fraca obriga a limites muito reduzidos; e do e v 5 7
Area dos vaos: Fraca 0,15 0,10 0,10
-menor que 5% da &rea do compartimento: Media 0,56 | 0,56 0,50
Forte 0,56 | 0,56 0,50

-Sem requisitos;
-maior de 15% da area do compartimento:
-Requisitos sao agravados progressivamente;

-sem requisitos quando orientados a norte;

Contributo de sombreamentos (fator de sombreamento) e de protec¢des solares é
considerado para verificacao do limite regulamentar

- RGEU impébe drea de véos superior a 10% da area em compartimentos habitdveis;

23/11/2023 Paulo Franco

Secretaria Regional do Ambiente {/-7\,3\\]"@,)
e Alteragdes Climaticas X0 ) 4

E .| GOVERNO %?.MAC 2014-2020 e
DOS ACORES = Cooperacdo Territorial

initerreg

SR Agores PLANCLIMAC



EnTIAS ORDEM DOS

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES ((;
FORMAGCAO (B-LEARNING) caniicko:  ARGUITECTOS

Fator solar (inverno)
Sombreamentos sao considerados;

Protecdes moveis ndao estao ativadas;

Ganhos sao afetados pelo fator de utilizacao dos ganhos térmicos;

- calculado com base na inércia térmica do edificio;

- Sombreamentos no horizonte afetam especialmente os ganhos no inverno;

- No edificio de referéncia so é considerada a drea de véos envidracados até 20% da drea de

compartimentos habitdveis;
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

&

&

9 FRTIDAD
FORMADORA

ERTIFICADA

o

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

- Protecoes solares:

- Utilizar vegetacao como sombreamento;

- Interior;

- Exterior;

-Latada / pérgola;

-Arvores de folha caduca;

Irve
Tipo de Protegio Vidro Simples Vidros Duplos
Clara Média | Escura | Clara | Média Escura
Protecoes Portada de madeira 0,04 0,07 0,09 0,03 0,05 0,06
exteriores Pa - d s . d .
ersiana e reguas de 0,05 | 0,08 010 f 004 | 005 0,07
madeira
Persiana de réguas
L L 0,07 0,10 0,13 0,04 0,07 0,09
metdlicas ou plisticas
]?s(gre veneziano de 011 0,08
liminas de madeira
Protegdics Estore veneziano de
exteriores liminas metilicas 0.14 0,09
Lona opaca 0,07 0,09 0,12 0,04 0,06 0,08
Lona pouco transparente 0,14 0,17 0,19 0,10 0,12 0,14
Lona muito transparente 0,21 0,23 0,25 0,16 0,18 0,2
Protecoes Estores de laminas 0,45 0,56 0,65 0,47 0,59 0,69
HEROTES | Cortinas opacas 033 | 044 | 054 | 037 | 046 | 055
Cortinas ligeiramente 036 | 046 | 056 | 038 | 047 | 056
transparentes
Cortinas transparentes 0,38 0,48 0,58 0,39 0,48 0,58
Cortinas muito
0,70 0,63
transparentes
Portadas opacas 0,30 0,40 0,50 0,35 046 0,58
Persianas 0,35 0,45 0,57 0,40 0,55 0,65
Protegio entre dois vidros:
estore veneziano, liminas 0,28 0,34 0,40
delgadas

- Vdos de grandes dimensées inviabilizam a utilizagdo de protecbes exteriores;

- Eficdacia de protecbes solares mdveis depende de adequado acionamento pelo utilizador;
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ORDEM DOS
ARQUITECTOS

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGCORES ( M
FORMAGCAO (B-LEARNING)

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

.- y ohminaoe ORDEM DOS
FORMAGAO (B-LEARNING) Ciiicios  ARGUITECTOR
- Automatizacao:
Chuvoso 15 °C Interior ' Interior & Solar ¥
OpenWeatherMap & 00% 22,0 °C 78,6 % 0,1 kw
21:00 22:00 23:00 0:00 1:00
1 5 15° 150 14'9= 14|9° Exterior ﬂ Exterior &
15 ¢ 99 %
- Cozinha ]
Corti | |
H ortina sala 0 ® Lo °
B  cortina cozinha 0 [ ] J J Luzentada )
[H Estore Quarto 0 ] J i Luz IS ]

0
H Alarrma
- Programacdo dificil para utilizador comum;

- Falta de interoperabilidade entre diferentes protocolos;

- Faltam empresas especializadas em desenhar e programar cendrios para solu¢oes passivas;
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o

FTIDAD ORDEM DOS

Ry

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING) enniFicios  ARQUITECTOS

Vistas vs. exposi¢ao solar

- Ex. Encostas a norte;
-Vaos a norte representam apenas perdas no inverno;
-Dispositivo de oclusao noturna ajuda a reduzir as perdas;

-Mesmo nos vaos a norte podem existir ganhos indesejados
Nno verao;

- Ex. Encostas nascente / poente;

-Vaos a nascente/poente representam ganhos indesejaveis no
Verao;

-Protecdes solares pelo interior dificilmente conseguem
limitar os ganhos de forma eficaz;

-Protecdes solares pelo exterior podem permitir controlar os
ganhos, mas anulam as vistas;

23/11/2023
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (1) %
FORMACAO (B-LEARNING) oriiihos  ARGUITECTOS

Estratégias de ventilagao:

-Desde 1951 o RGEU obriga a ventilacao transversal da habitacao:

Artigo 72.°
Devera ficar assegurada a ventilacdo transversal do conjunto de cada habitacdo,
em regra por meio de janelas dispostas em duas fachadas opostas.

-No RCCTE DL 80/2006 era assumido o minimo de 0,6 no calculo sem impor a verificacdo;

b) A taxa de referéncia para a renovacao do ar,
para garantia da qualidade do ar interior, ¢ de
0,6 renovacoes por hora, devendo as solucoes
construtivas adoptadas para o edificio ou frac-
cao autonoma, dotados ou nao de sistemas
mecanicos de ventilacao, garantir a satisfacao
desse valor sob condicoes médias de funcio-
namento;

-As perdas por ventilacdo eram demasiado penalizadas no calculo, obrigando a utilizacao
de caixilharias elevada permeabilidade ao ar;

- Era promovida a criacao de um ambiente estanque na habitacao.

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES () . %
FORMACAO (B‘LEARN | NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

Ventilagao natural:

-Nos Acores, s6 a partir de 2016 com o Decreto Legislativo Regional n.2 4/2016/A, de
2 de fevereiro (aplica a regido o Decreto-Lei n.2 118/2013, de 20 de agosto) passou a
estar prevista a verificacao de requisitos minimos de ventilacao:

-Obrigatdrio garantir um caudal de ar novo minimo de 0,4 rph em habitacao;
-Ventilacdo mecanica de funcionamento permanente;
ou
-Ventilacao natural;
-entrada através de grelhas fixas ou autoreguldveis na fachada;

-saida por extracao nas IS e cozinha;

-Contributo da abertura de véos ndo é considerado;

-A ventilagdo é determinante para garantir o conforto higrotérmico;
23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES M

ENTIDADE ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) tanficaos  ARQUITECTOS

Humidade relativa maxima diaria (%) - Ano 2022
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Humidade relativa (%) - minimos didrios - Ano 2022
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (: . o I

FORMACAO (B‘LEARN [ NG) ErTiFicaps ARQUITECTOS

Contribuem para aumentar os niveis de humidade:

- Ocupantes (respiracao e transpiracao);

- InstalagOes sanitarias;

- Confecao de alimentos;

- Combustao do gas para confecdao de alimentos ou aquecimento;
- Lavagem de roupa;

- Secagem de roupa no interior;

- InfiltracOes;

- Capilaridade;

- Deficiente ventilacao;

Data 23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICANOS ACORES (i) & ™
FORMACAO (B-LEARNING) oriiihos  ARGUITECTOS

Garantir no projeto:

Saida de ar nas IS;

N\

Exaustao adequada na Cozinha;
|
\

Separacao de lavandaria;

‘ Protecgdo mecanica
Local para secagem de roupa fora do fogo; Reboco (20mm) XPS (80mm)
EPS (50mm) E:j:gggo(i?g;:;?e forma)

Alvenarla (300mm)

Betdo (300mm) Rebaco (20mm)

Adequado tratamento de pontes térmicas; Reboco (20mm)

Adequado tratamento dos pontos criticos das coberturas e caleiras;
Solucao construtiva adequada para o piso térreo;

Ventilagao natural transversal dos compartimentos;

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGCORES (
FORMAGCAO (B-LEARNING)

o

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

Condensacoes:
-Quando inevitaveis, vao acontecer nas superficies mais frias;
-E desejavel que o elo mais fraco sejam os envidracados verticais;

-Soleiras de condensac¢ao nos envidracados verticais;

Temperatura, ponto de orvalho e humidade relafiva para os proximos 7 dias

00 06 12 18 00 0O 12 18 00 O 12 18 OO0 O 12 18 00 O 12 18 00 06 12 18 00 06 12 18

Qui 22 Sex 24 5ab 25 Dom 26 Seq 27 Ter 28 Cua 28
Temperatura Ponto de orvalhe -+ Humidade Relativa

-Ter especial atencdo com os envidracados horizontais;

-As caixas de ar de paredes duplas devem prever drenagem de condensacées;

23/11/2023 Paulo Franco
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (' )

FORMACAO (B-LEARNING)

o

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

Incorporagao dos principios no projeto:

5

.
e
%%

%

e
2
G i
e i
i
T

7
G




ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (: . M

FORMAQAO (B‘LEAR N I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

Obrigado
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