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Térmica de edificios, contencao e eficiéncia
energética e nZEB
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O sistema de certificacao

Enquadramento energética (SCE)
reglﬂamentar Legislacdo comunitéria (EPBD);

Legislagdo nacional;

O projeto de A verificagdo de requisitos;
. Envolvente opaca;
arquitetura

@

Envolvente envidragada.

Caso pratico
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FORMACAO (B-LEARNING) earificaoi  ARQUITECTOS

Diretiva 2010/31/EU - EPBD

Desenvolver um sistema energético sustentavel,
concorrencial, seguro e descarbonizado.

Reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa (em
pelo menos 40% até 2030, face aos valores de 1990).

Aumentar a percentagem do consumo de energias
renovaveis.

Aumentar a seguranca energética da Europa, a
competitividade e a sustentabilidade.

10-11-2023 José Nunes
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ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

Definicao de nZEB:

«Edificio com necessidades quase nulas de
energia»

e E um edificio com um desempenho energético muito

elevado.

ARQUITETURA

e As necessidades de energia quase nulas ou muito
pequenas sao cobertas, em grande medida, por energia
proveniente de fontes renovaveis preferencialmente
locais ou com origem nas proximidades do edificio,

guando aquela nao seja suficiente

d) do artigo 3.° do DL 101-D/2020, de 7 de dezembro
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Ficapa ARQUITECTOS

FORMACAO (B-LEARNING)  Wawian

Decreto-Lei
n.2 101-
D/2020

Portaria n.® Portaria n.®
138-G/2021 138-H/2021

Lei n.2
58/2013

Portaria n.2 Despacho n.2 Despacho n.2 Despacho n.2

138-1/2021 6476-A/2021 6476-B/2021 6476-C/2021

Despacho n.2 Portaria n.2
6476-H/2021 289/2020

Despacho n.2 Despacho n.2
6476-D/2021 6476-E/2021

10-11-2023 José Nunes
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ENTIDADE ORDEM DOS

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES G M
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

DE QUEM E A RESPONSABILIDADE PELO

CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS?

* Envolvente - arquitetura

e Sistemas técnicos - especialidades
* Conforto térmico - PQ

* Desempenho energético - PQ

10-11-2023 José Nunes
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FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

QUAIS OS REQUISITOS A VERIFICAR NO PROIJETO

DE ARQUITETURA?

* Envolvente OPACA
* Envolvente ENVIDRACADA

Tabela 4 — Projetos necessarios a verificacdo do cumprimento dos requisitos

Componente Projeto

Envolvente opaca Projeto de arquitetura
Envolvente envidracada Projeto de arquitetura
Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES
FORMAGCAO (B-LEARNING)

OO

Portaria n.2 138-1/2021

Regulamenta os requisitos minimos
de desempenho energetico relativos a

envolvente dos edificios e aos
sistemas tecnicos e a respetiva aplicacao

em funcao do tipo de utilizacao e
especificas caracteristicas técnicas.

10-11-2023 José Nunes
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FFFFFF o
CTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente opaca e envidracada

O coeficiente de transmissao térmica dos
elementos da envolvente (opaca e
envidracada) novos ou renovados, dos
edificios de habitacao e de comércio e

servicos, nao pode ser superior aos valores
iIndicados

10-11-2023 José Nunes
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FORMAGCAO (B-LEARNING)
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Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente opaca e envidracada

O coeficiente de transmissao térmica dos
elementos da envolvente (opaca e
envidracada) novos ou renovados, dos
edificios de habitacao e de comércio e

servicos, nao pode ser superior aos valores
iIndicados

10-11-2023 José Nunes
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RTIELAS:  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Tabela 1 — Coeficientes de transmissiio térmica superficiais maximos dos elementos da envolvente opaca
dos edificios de habitacio — Portugal Continental, U [WHm>.>C)]

Portugal Continental Zona Climitica
Tipe de slements Condigio fronteira 1 12 3
Zona corrente da en- | Verticais ... ... Exterior ou interior com bm =07 ... 0,50 0,40 0,35
volvente.
Intenorcomb, =07 ... ... .. ... 2,00 2.00 1,90
Horizontais . . ... Exterior ou interior com b > 07 ... 0,40 0,35 0,30
Interior comb, <07 1,65 1,30 120
Ffonade PTP ... .. Verticais . ...... |EBExtenor .. ... ... ... . . ... ..... 0,90
Interior comb, >07 . 1,75 1,60 145
Intenorcomb, =07 ... ... .. ... 2,00 2.00 1,90
Horizontais . . . . . Exterior ... ... ... . ... .. ... ... 0,90
Interior comb, >07 1,25 1,00 0,90
Interior comb_ <07 ............... 1,65 1,30 1,20
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.

Envolvente opaca

Tabela 3 — Coeficientes de transmissio térmica superficiais maximos dos elementos da envolvente opaca
dos edificios de habitacio — Regiio Autonoma dos Acores, U__ [WHm®.>C)]

Regido Autdnoma dos Agores

Zona Climatica

Tipo de elemento Condigdo fronteira 5| 2 12
Zona corente da en- | Verticais . .. .. Exterior ou interior com b o > 07 ..... 1,75 1,60 1.45
volvente e PTP.
Interiorcomb,, <07 ... ... ... 2,00 2,00 1.90
Horizontais . . . . Exterior ou interior comb_ >0,7 ... .. 1,25 1.00 0,90
Interior comb, <07 ........ ... . .. 1,65 1,30 1.20

Falta a publicacdo de legislacdo regional

10-11-2023
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ERTIFICADA

og

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

RA dos Acores - PARAMETROS CLIMATICOS

Tabela 9 — Valores de referéncia e declives para ajustes em altitude para a estacdo de aquecimento

NUTS Il

MREF

a

meses

més/km

RA dos Acores

2,9

3

604

1 500

14,4

-7

110

Bexti— Temperatura exterior média do més mais frio da estacéo de aquecimento [°C]

Tabela 10 — Valores de referéncia e declives para ajustes em altitude para a estacdo de arrefecimento

G.., [KWh/m?]

NUTS Il o° 90° 90° 90° 90° 90° 90° 90° 90°
H N NE E S o NO
RA dos Acores 10 21,3 -6 640 | 195 | 285 | 375 | 375 | 235 | 375 | 375 | 285
Oextv— Temperatura exterior média na estacao de arrefecimento [°C]
Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Tabela 4 — Coeficientes de fransmissio térmica superficiais maximos dos elementos da envolvente opaca

dos edificios de comeércio e servicos, U_, [W/(m®.>C)]

Portugal Continental & Regices Autonomas

Zona Climatica

10-11-2023

Tipo de elemento Condigao fronteira 11 2 13
Zona comrente da en- | Verticais . ... .. Exterior ou interior comb, =07 ... .. 0,70 0,60 0,50
volvents
Horzontais Exterior ou interior com b o > 07 ... 0,50 0,45 0.40
Fonade PTP .. ... Verticais .. .. .. Exterior .. ... ... .. ... ... ... 0,90
Interior com b;m =07 ... 1,75 1,60 1.45
Horzontais . . . . Exterior . ... . ... .. ... ... 0,90
Interior com bzm =07 . ... 1,26 1,00 0,90
José Nunes
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FORIADORA

FORMAQA'O (B'LEARN I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Os edificios de habitacao encontram-se isentos
do cumprimento dos requisitos relativos aos
coeficientes de transmissao termica superficiais da
zona corrente da envolvente opaca, desde que

seja garantido o cumprimento dos requisitos

de conforto térmico C

10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Na situacao anterior, os elementos da envolvente

corrente opaca devem apresentar um coeficiente
de transmisséao térmica superficial igual ou inferior
a 0,90 W/(m#2-°C), ou no caso de solucdes
construtivas em taipa ou similares, igual ou inferior

a 1,30 W/(m2-°C) j
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (: M

ENTIDAD) ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Os edificios de comercio e servicos encontram-se
Isentos do cumprimento dos requisitos relativos

aos coeficientes de transmissao termica &
superficiais da envolvente opaca, desde que o
somatorio de energia util para aguecimento e
arrefecimento ambiente seja inferior ao obtido
considerando o cumprimento dos mesmos

10-11-2023 José Nunes

- GOVERNO Secretaria Regional do Ambiente M’fl}w . MAC 2014'2020
M E DOS ACORES ‘ e Ateragoes Clmaticas @ﬁ)b HILCIrey m %-;Cooperagéo Territorial
SR Agores Fundo Evropey de Desenvolvimento egions

PLANCLIMAC
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ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Perante o registo de constrangimentos, técnicos ou
funcionais, previstos na alinea f) do n.° 2 do artigo 9.° do
Decreto-Lei n.° 101-D/2020, de 7 de dezembro, que
Impecam o cumprimento dos requisitos previstos na alinea
a), 0 técnico autor do projeto deve prever solucOes para 0s
elementos da envolvente opaca que minimizem a
ocorréncia de patologias e promovam a melhoria

de conforto dos espacos

10-11-2023 José Nunes
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FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Para o efeito anterior, nos edificios de habitacao

Tabela 5 — Coeficientes de transmissio térmica superficiais maximos dos elementos
da envolvente opaca dos edificios de habitacio nas situacdes
que configurem constrangimentos técnicos ou funcionais, U__ [W/(m.2C)]

Poriugal Continental & Regides Autdnomas Zona Climatica
Tipo de elemento Condigio fronteira I 2 I3
Zona corrente da en- | Verticais . . ... .. | Exterior ou interior com bm =07 ... .. 1,70 1,50 1,40
volvente.
Horizontais . . . .. Exterior ou interior comb_ >0,/ ... 1,25 1,00 0,90
10-11-2023 José Nunes
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FORMACAO (B-LEARNING) iabx ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Encontram-se excluidos da aplicacao do requisito
previsto na alinea a) os componentes sujeitos a
obras de conservacao, nos termos do disposto na
alinea f) do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 555/99,
de 16 de dezembro, na sua redacao atual

10-11-2023 José Nunes
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TR ORDEM DOS

FORIADORA

FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente opaca

Decreto-Lei n.° 555/99 — Artigo n.° 2

f) «Obras de conservacao», as obras destinadas a
manter uma edificacao nas condicdes existentes a
data da sua construcao, reconstrucao, ampliacao
ou alteracao, designadamente as obras de
restauro, reparacao ou limpeza

10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente envidracada

Tabela 6 — Coeficientes de transmissio térmica superficiais maximos dos elementos

da envolvente envidracada, U“’].iI [Wim>.°C)]

Zona Climatica

Portugal Continental:

Edificios de habitag3o . . ... .. . ...,
Edificios de comércio e SEMVICOS .. . ... ...

Regido Autdonoma da Madeira:

Edificios de habitag3o . . ... .. . ...,
Edificios de comércio e servicos ... ... ...

Regido Autonoma dos Acores:

Edificios de habitag3o . . ... .. . ...,
Edificios de comércio e servicos ... ... ...

" 2 13
2,80 2,40 2,20
3,30 3,30 3,30
2,80 2,40 2,20
3,30 3,30 3,30
2,90 2,60 2,40
3,30 3,30 3,30

No caso de edificios de habita¢édo ou de espagos com dormida em edificios de comércio e servigos, o cumprimento dos requisitos pode ser

avaliado tendo em conta o contributo dos dispositivos de prote¢éo solar - UWDN
10-11-2023
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FORMAQA'O (B'LEARN I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente envidracada

Encontram-se isentos

Edificios de habitacdo, desde que seja garantido o
cumprimento dos requisitos de conforto térmico, MAS
NESTE CASO:

Os elementos da envolvente envidracada exterior devem
apresentar um coeficiente de transmissao térmica
superficial igual ou inferior a

3,00 W/(m?-°C)

10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

erTiFicapa  ARQUITECTOS

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente envidracada

Encontram-se isentos

Edificios de comércio e servicos, desde que 0
somatorio de energia util para aguecimento e
arrefecimento ambiente seja inferior ao obtido
considerando o cumprimento dos requisitos

/N

10-11-2023 José Nunes
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FORIADORA

FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente envidracada

Perante o registo de constrangimentos, técnicos ou
funcionais, previstos na alinea f) do n.° 2 do artigo 9.° do
Decreto-Leil n.° 101-D/2020, de 7 de dezembro, que
Impecam o cumprimento dos requisitos previstos na alinea
a), 0 técnico autor do projeto deve prever solucdes que
minimizem a ocorréncia de condensacoes superficiais e
promovam a melhoria de conforto dos espacos

10-11-2023 José Nunes
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g
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FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Requisitos de desempenho energético geral.
Envolvente envidracada

Para o efeito anterior, nos edificios de habitacao

Tabela 7 — Coeficientes de transmissio térmica superficiais maximos dos elementos da envolvente
envidracada dos edificios de habitacio, Umh [Wim®.*C)]

Zona Climatica
Regido
I 2 I3
Portugal Continental ... .. .. .. . . ... 4 50 400 4.00
Regido AutonomadaMadeira . .. ... .. . ... 4 50 4.00 4.00
Regido Autonoma dos ACOTES . . . .. . L 4 50 4.00 4.00
10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente envidracada

Os vaos envidracados com condicao
fronteira exterior ou interior com ganhos
solares em espacos interiores uteis devem
verificar a seguinte condicao:

Ytot Fo ) Ff < Ytot max

10-11-2023 José Nunes
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FORMACAO (B-LEARNING)

a..“ o I
&
[

oo ORDEM DOS
ERT|F|CAD_£ ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente envidracada

Jiot * Fo

Ff Ytot,max

Tabela 8 — Fatores solares maximos admissiveis de vios envidracados com condicio fronteira exterior

ou interior com ganhos solares, g

tof,max

Zona Climatica

Tipo de edificio Inércia do espaco
V1 W2 Va3
Edificios de habitacao .. ... .. ... ... ... .. ... = T 015 010 0,10
Media ou forte ... ... .. ... . 0,56 0,96 0,50
Edificios de comércio e servigos .. ... ... ... ... Fraca, médiaouforte ... . . .. 0,56 0,56 0,50
10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente envidracada

A inércia dos espacos servidos pelos vaos

envidracados deve ser determinada nos seguintes
termos:

1) Um espaco com inércia fraca, mediante a verificacao,
cumulativa, das seguintes condicoes:

i) Um espaco com inercia media ou forte, perante a nao
verificacao das condicOes previstas na subalinea anterior.

10-11-2023 José Nunes
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Ficapa ARQUITECTOS

FORMACAO (B-LEARNING)  Wawian

Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente envidracada

Em edificios de habitacao, nos espacos interiores uteis em
que A.......o S€ja superior a 15% da A,,,, 0S vaos
envidracados com condicao fronteira exterior ou interior
com ganhos solares
devem verificar a seguinte condicao:

gtot'Fo°Fng 0,15

(A env,esp a(;o)
Apav

tot,max-

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (o) M

FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente envidracada

Os vaos orientados no quadrante norte,
Inclusive, encontram-se isentos do
cumprimento dos requisitos:

Jtot ° F, - Ff < Jtot,max

F,-F
Ytot f= gtot’méx.A 0,15
( env,espa(;o)
Apav

10-11-2023 José Nunes
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FORIADORA

FORMACAO (B-LEARNING)  Wawian ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

Envolvente envidracada

Encontram-se isentos do cumprimento dos

requisitos:
Jtot " Fo - Ff < Ototméx Gtot * Fo - Ff = gtot,méx A D
env,espaco
( Apav )

)  Edificios de habitacao, desde que seja garantido o cumprimento
dos requisitos de conforto térmico;

i) Edificios de comeércio e servicos, desde que o somatorio de
energia util para aquecimento e arrefecimento ambiente seja

Inferior ao obtido considerando o cumprimento dos requisitos.
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICANOS ACORES (i) =& ™
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Portaria n.2 138-1/2021

erTiFicapa  ARQUITECTOS

Envolvente envidracada

Em edificios de habitacao, os vaos envidracados
com condicao fronteira exterior ou interior com
ganhos solares, inseridos em espacos interiores
uteis, em que se verifique que A, .. S€ja igual
ou inferior a 5% da A_,, encontram-se isentos do

pav

cumprimento dos requisitos:

Jtot * F, - Ff < Jtot,max

10-11-2023 José Nunes
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Portaria n.2 138-1/2021

10-11-2023 José Nunes
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NAO

VERIFICA
REQUISITOS DE
CONFORTO
TERMICO?

VERIFICA
ARQUITETURA REQUISITOS DA
ENVOLVENTE?

NAO

10-11-2023 José Nunes

- GOVERNO Secretaria Regional do Ambiente ﬁ;;’ -
M [ DOS AGORES | cAterssoes Cimaticas QD terreg & MAC 20142020 e

SR Acores PLANCLIMAC



ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES ( : M

INTIDADE ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

COMO FAZER?

Possuo todos os elementos necessarios a
verificacao dos requisitos?

Como verifico as PTP?

E as isencoes que estao previstas?

Verifiquel os requisitos, tenho a certeza que o
edificio € regulamentar?

10-11-2023 José Nunes
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COMO FAZER?

&

v
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES M

ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

PROCESSO INTEGRATIVO

10-11-2023 José Nunes

- GOVERNO Secretaria Regional do Ambiente g’ )
AN B s | s O interreg B Sy MAC2014:2020 e

SR Acores PLANCLIMAC




ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES ( : M

TR ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

Portaria n.2 138-1/2021

QUAIS OS PARAMETROS A SABER?

Zonamento climatico — I, V

Envolvente térmica

Coeficiente de reducao de perdas - b,
Coeficiente de transmissao térmica — U
Fator solar — g,

Fator de obstrucao — F, x F,

Classe de inércia térmica para cada espaco

[
Aenv,espa(;o € Apav
10-11-2023 José Nunes
. ) &
GOVERNO ecretaria ional do Ambiente e ‘=~ - -
B oo s 0 nterregm Mm@
SR Agores PLANCLIMAC Fundo Forop de Desenvolvimenta fegions|



ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES () o o
FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

e Zonamento climatico -1, V

Tabela 7 — Zona climatica de inverno

Critério GD =1300 °C 1300 °C < GD = 1800 °C GD > 1800 °C

Zona climatica inverno 11 12 13

Tabela 8 — Zona climatica de verdo

Critério 0., <20°C 20°C<80,,,<22°C
Zona climatica verao V1 V2 V3
Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES e oos
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Envolvente térmica

Tabela 17 — Cores para marcacédo da envolvente

Cédigo de cores (RGB) Condicéo fronteira

— Vermelho (255,0,0) Exterior
Amarelo (255,255,0) Interior com b, > 0,7
— Azul (0,0,255) Interior com b,,,, = 0,7
— Verde (0,255,0) Sem trocas térmicas
— Ciano (0,255,255) Soalo
Figura 9 — Exemplo de marcagdo da envolvente (planta esquematica)
Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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ENTIDADE ORDEM DOS

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES G M
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Envolvente térmica

Corte AB

Figura 10— Exempio de marcagéo da envolvente (corte esquematico)

Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

NTIDAD
rrrrrrrrrr

ORDEM DOS
ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Coeficiente de reducao de perdas - b

lEJiﬂt — genu

ztu

bty = 5. _8
int ext
Tabela 16 — Coeficiente de reducédo
50m3*<v,_, <200 m3 Von > 200 m®
f F f F
Ai/A, <05 1,0

0,5=4;/4, <10 0,7 0,9 0,8 1,0 0,9 1,0

1.0<4;/4,<20 0,6 0,8 0,7 0,9 0,8 1,0

20<4;/4,<40 0.4 0,7 0,5 0,9 0,6 0,9

Manual SCE A;/A,z4,0 0,3 0,5 0,4 0,8 0,4 0,8
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES 6 M

FORMACAO (B-LEARNING)

ORDEM DOS
paisoors A OUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Coeficiente de transmissao térmica — U

Reot = Rsi + Z _Rj + Rse [(?’?’12 °c)/W]

J
R. = dj 2 0
=7 [(m=.°C)/W]
1 2

U= (W /(m?.°C)]
Manual SCE Rtﬂt

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (1) o @oos
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Coeficiente de transmissao térmica — U

FICHA TECNICA

DADOS TECNICOS Cédigo de Designagdo (EN13164:2008): XPS-EN13164-T3-CS(10\Y) 300-DS(TH)-$S150-TR400- WL(TH)1,5-MU50
Propriedades Unidadesde| ey siandard FIBRANxps ETICS GF
medidda
Tipo de encaixe (perfil) Recto (petfil em “I7)
Superficie sem pele e gofrada
Dimensodes mm EN 822 1250 x 600
Toleréncia da espessura EN 823 T3 (z1mm)
Resist&ncia & compressd@o (com 10% de deformagaa)l - CS(10\Y) 300 kPa EN 826 300
Condulblidade T&ml 20mm | 30mm 0,034
ondufibilidade Térmica

Declarada — Ag 40mm | 50mm | 60mm W/(m,K) EN 12667 0.035
(apds 25 anos) 80mm 0,036

100mm 0,038
o 20mm | 30mm 0551085
De{jor(;’a; I_EAI liCC 40mim | 50mm | 60mm MK/ W EN 12667 1,10 | 1,40 | 1,70
[Cl pc')s 25 C}ﬂOS] 80mm 2,20

100mm 2,60
Resisténcia & difusdo de vapor de dgua - MU50 - EN 12086 =50
Absorc@o de adgua porimerséo total de longa duragéo (%V/V) EN 12087 <15
WL(T)1.5
Resisténcia & Tracgdo perpendicular as faces - TR400 kPa EN 1607 =400
Resisténcia ao Corte - S5150 kPa EN 12090 =150
Estabilidade Dimensional a temperatura de 23°C & humidade de 90% % EN 1604 =2

Monuol SCE DS(TH) & temperatura de 70PC e humidade de 50% =5
Redacdo ao fogo (Euroclasse) - EN 13501-1 E
XPS - poliestireno extrudido:
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (: . o I

ORDEM DOS

FORMA(;AO (B‘LEARN I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Coeficiente de transmissao térmica — U

ECOCORK LIME S=CIL .

REBOCO CAL HIDRAULICA NATURAL COM INCORPORACAO DE CORTICA

Permeabilidade ao vapor <15 EN 1015-19
Reacdo ao fogo Classe B-s1-d0 EN 12667
Condutibilidade térmica 0,09 W/m.K EN 12667

Manual SCE

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES 6 M
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

» Coeficiente de transmissao térmica — U,

_ X Ag-Ug + T Ar Uy + 5 Apo-Upo + g ¥ + T lpo- ¥po + X Lgn- ¥

W
YA, U, + S AU + Y1, + 310 Yo
= g--g f fA g-'g g g [W/(mz.GC)]
W
Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

Y

9

P inmnane
S FORMADORA

ORDEM DOS
erTIFicADa ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

« Coeficiente de transmissao térmica — U,

14
AnyCo Ltd
123 Any Street,
B-1050 Brussels

No. DOEEIZ0GD001-4

EN 14351-1:2006+A1:2010

External pedestrian doorset

CAIXIAVE - Industria de Caixilharia, S.A.
Lugar do Senhor dos Perddes
Ribeirdao — V.N.de Famalicao

14

CLAss=t

A EFICIENCIA TEM CLASSE

JANELAS

EMPRESA FABRICANTE
ID CLASSE-: JA11002500453425

—]

A4

Watertightness 3A NP EN 14351-1: 2008 + A1: 2011
Resistance to wind load B1 Tipo XYZ - Janela destinada a ser usada em lugares
domeésticos e publicos
Height [mm)] 2100 NIVEL DE CONFORTO
Resisténcia as ac¢des do vento: Classe 5 v v
. - . Estanquidade a agua: Classe 8 A | | | |
Thermal transmittance (Uo) [W/m*K)] 18 Substancias perigosas: Sem amianto L ILLIO” . il LL!,L' A
Resisténcia ao impacto: 450 mm
g value 0.60 ANELA VIDRO
Capacidade dos dispositivos de seguranga: zgz _— «4 5 059
Light transmittance (T,) 0.72 Aprovada it
Atenuacédo acustica: 33 (-1; -5) dB © { 80%
Air permeabili‘ty 1 =cldmentelicipices Ut/ WS PERMEABILIDADE AO AR | ATENUACAO ACUSTICA
Propriedades de radiacéo: Fi v
Notified Body No. 8999 Factor solar: 0,55 i1l i .;.; >
Transmiss&o luminosa: 0,75 w1234,
Permeabilidade ao ar: Classe 4 ki -
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (:

FORMACAO (B-LEARNING)

TR ORDEM DOS

erTiFicapa  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

» Coeficiente de transmissao térmica — U, 4,

Tabela 45 — Resisténcia térmica adicional devido ao dispositivo de protecédo ativado

Manual SCE

10-11-2023

Dispositivo de protecdo solar AR
(Fluxo horizontal) [(m2.°C)/W]
Cortinas e lonas 0,08
Estore veneziano de l&minas 0,08 U _ 1
ws —
Réguas de madeira 0,16 U]- + AR
) Réguas metalicas 0,12 w
Persiana
Réguas plasticas com preenchimento de isolante 0,19
Réguas plasticas sem preenchimento de isolante 0,16
Réguas 0,08 UW + UWS
Opaca de madeira (outras espessuras) 0,16 UWDN = #
Opaca de madeira com 25 a 30 mm de espessura 0,22
Portada
Opaca de plastico com preenchimento de isolante 0,19
Opaca de plastico sem preenchimento de isolante 0,16
Opaca metélica 0,12
° [W/(m?2.°C)]

José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (:

FORMACAO (B-LEARNING)

oo ORDEM DOS
erniFeans ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

- Fatorsolar- (.,

Fator solar do vao envidracado com os dispositivos de
protecao solar totalmente ativados (g,,,)

Tabela 48 — Fator solar do véo envidracado com vidro corrente e dispositivo de protegdo solar

Manual SCE
10-11-2023

Dispositivo de protecéo
solar

Opaca

Vidro simples
Ji1vi = 0,85

Vidro duplo
010 =0,75

Clara Média Escura Clara Média Escura

Dispositivos de protecdo exteriores
Estore vgneziano de laminas Nao 0,11 0.1 011 0,08 0,08 0,08
de madeira
Estore veneziano de ldminas | = | 44 | o014 | o014 | 009 | 009 | 0,09
metalicas
Lona muito transparente N&o 0,21 0,23 0,25 0,16 0,18 0,20
Lona opaca N&o 0,07 0,09 0,12 0,04 0,06 0,08
Lona pouco transparente Néo 0,14 0,17 0,19 0,10 0,12 0,14
Persiana de réguas de sim | 0,05 0.08 0,10 0,04 0,05 0,07
madeira
Persiana de réguas sim | 007 | o010 | 013 | 004 | 007 | 0,09
metélicas ou plasticas
Portada de laminas fixas Né&o 0,14 0,14 0,14 0,09 0,09 0,09 JOSé Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES e oos
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

NOCOES BASICAS

Fator de obstrucao — F, X F,

Interior do p

edificio
| Planta Pesquerda Bireita
Y ||

|
i ~—
l I
|
\
I

Corte Interior do edificio |

Figura 16 — Angulo por elementos horizontais Figura 17 — Angulos por elementos verticais

Manual SCE
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (: . o I

ORDEM DOS

FORMA(;AO (B‘LEARN I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

R, = 0,04 m2-°C/W
1-0,27 m2-°C/W
R, = 0,13 m2-°C/W

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (i) = =
FORMAGCAO (B-LEARNING) cfiaos  ARGUITECTOS

Camadas
1 - Poliestireno expandido (EPS) 6.00 cm

!

=]

A A A

W

2 - Tijolo ceramico furado 9.00 cm
3 - Caixa de ar 7.00 cm
4 - Tijolo ceramico furado 9.00 cm|

5 - Estuque projetado 2.00 cm

' j R.. = 0,04 m2-°C/W

| 10,038 W/(m-°C)

| 2 -0,27 m2-°C /W

3-0,18 m2.°C /W

, 4 -0,27 m2-°C W

1 5-0,56 W/(m-°C)

R, = 0,13 m2-°C/W

‘AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAL

10-11-2023
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES ((:) ORDEM DOS
FORMACAO (B-LEARNING) rniiio:  ARGUITECTOS

Caso Pratico

\

ANGRA DO ALTITUDE: LATITUDE: LONGITUDE:
HEROISMO 108 m 38.661875° -27.226709°

10-11-2023 José Nunes
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oA

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (/) =& =

Ficapa ARQUITECTOS

FORMACAO (B-LEARNING) ERTIFICADA

T/

_ o
10-11-2023 José Nunes

H GOVERNO ecretaria Regional do Ambiente @W ‘= MAC 2014-
M G DOS ACORES :Altet;qﬁeksecglimélﬁia: blent 9 I n te r reg m % Coopera(;éo Te[%l?czrl(a)l e

SR Acores PLANCLIMAC




ARQUITECTOS

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES ( %
FORMACAO (B-LEARNING)

¢
\
V51(2,10%2,00)
——
640
\
(il I {0
0 1 | v (1,69%2,000
9l Z |
L
SALA COMUM
A=37,40M2
M=~ .
RN GRELHA DE VENTILAGAQ
| \ N I 0
gy K== A
5.00 L I 0l *H‘%@r }r i ¥
[ o
DESPEMSA | | | 11
I I 1 s A=), BOME A
m—_ L3 HEe
I B
- K- bovid = == V3 (1,64%2,0p)
= ! L L]
= — e
: U= o
| Q o | | 1
| ° 3 R
= P
Lo
[ | |
A cozmHa (Ll g
- A=B,74M2 ,,L,,L,JT
1 \\\ ’7‘f77q\;/741‘1
1 ATRIO \ 20 ¥2l (1,40X2,00)
Azl2,67ME [T== Cp—g | ]
e, I £ e [| | 1]
T =47 ) L AVANDARI Lo
575 NI R el L
‘ =y 2wo Beo | D C_ B Lol
| ] : B F-toooood
PORTA (0,90%2,20) VI (\,60)(01‘,50) GRELHA DE VENTILACAO
10-11-2023 ol José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGCORES ( %
FORMAGCAO (B-LEARNING)

ARQUITECTOS

€]
\
\
|
—Hlro0 4.05
rq i I
vie (o,7oxo.70)I 2 @]]
=
= 1.5.2 4 QUARTO | V9 {1,40K2,00
q A:f:,/OHMZ} A=zl 67Me (4Gn2,00
12
— |

i ‘ ;Tffj
I /
I /
I -
I ]
I o
! QUARTC 2
! Azl laME 9] ] vs (1,60x#,00
1= ||
! HaLL
: ! A=6,00M2
Il {6,00%0,70) | |
I
i S|
I T
I || /
A I 7 B
Al =k 1 - — RN A A =
L
— LS, % &
O] A= Teme SUARTO S 7 0 .soxa00
EH | Azl4, BOME
o @]
-l 2,20 J‘OS
I\ | I
i i ;
V6 (0,90%0,90) |
ol ,
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING) iiis: ARGUITECTOS
AL = B I A -
10-11-2023 José Nunes
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og

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (i) = =
FORMAGCAO (B-LEARNING) cfiaos  ARGUITECTOS

Ry

Tt

ARV

VW

e A R;
[em] | (W/(m-K)] | [(m?K)/W]

i

Camadas

1 - PLASTIMAR (EPS 60) 6 0,038 1,576

|

A

2 - PRECERAM tijolo ceramico 9 0,270

=
=]

3 - Espaco de ar nao ventilado 7 0,180

W

4 - PRECERAM tijolo ceramico 9 0,270

W

Al

5 - Gesso estuque projetado 2 0,560 0,036

Espessura total: 33

ALY

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

& M
S oo ORDEMDOS
ERTIFeADA ARQUITECTOS

T i

AR

(=
<

WAV

Camadas € A R,
[em] [[W/(m-K)]| [(m*K)/W]
1 - PLASTIMAR (EPS 60) 6 0,038 1,58
2 - Betdo armado de inertes correntes 25 0,200 0,13
3 - Gesso estuque projetado 2 0,560 0,04
Espessura total:] 33

José Nunes
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iterreg H
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (' %
FORMACAO (B-LEARNING) e

TiFicapa  ARQUITECTOS

Camadas © A R,
[em] | [W/(m-K)] | [((m*K)/W]
1 - PLASTIMAR (EPS 60) 6
2 - PLASTIMAR Caixa de Estore (EPS 100) 3 0,036 0,833
3 - Gesso estuque projetado 2 0,560 0,036
Espessura total: 33
10-11-2023 José Nunes

M . | GOVERNO
“ | DOS AGORES

SR Acores

e 0
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (i) = =
FORMAGCAO (B-LEARNING) cfiaos  ARGUITECTOS

i

AL NN N LN

e A R

Camadas [cm] | [W/(m-K)] | [(m2-K)/W]

Y

i

1- GYPTEC H gesso cartonado 1,25 0,250 0,050

2 - ROCKWOOLALPHAROCK-E-225 | 8,00 0,034 2,353

3 - PRECERAM tijolo ceramico 11,00 0,290

4 - Gesso estuque projetado 2,00 0,560 0,036

Espessura total:| 22,25

N N N N N N N N L N L N N L

A

W

=

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (' M

- coTina0e ORDEM DOS
FORMACAO (B-LEARNING) rmiFicapa  ARQUITECTOS
[
Pavil
‘ o o . @ o o . ‘
| e o e e \
‘ oCD OO ] 0000 C)O o cOoC> C)O o OOOCD OO ] 0000 C)O o OOO ‘
N A A N A R A R A N e
\ 0 o o 0 o !
LSl ST S S S
| <o ST oo o oo |
\ \
e A R
Camadas t
[cm] [Wi(m-K)] [(m2-K)/W]
1 - Madeira densa 2 0,230 0,087
2 - Betdo de inertes de poliestireno expandido 10 0,180 0,556
3 - Betdo armado de inertes correntes 20 0,200 0,100
4 - FIBRANXxps 300-L 8 0,036 2,222
Espessura total: 40
10-11-2023 P José Nunes

"y GOVERNO Secretaria Regional do Ambiente SLWJWZ =- MAC 2014-2020
M E DOS ACORES ‘ ¢ Aleragies Clmaticas D \/) HILCIrey m f.k'Cooperagéo Territorial
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES

FORMACAO (B-LEARNING)

Ry

og

W, o ORDEM DOS
ERTIEEASs  ARQUITECTOS

CobE1l
e A R
Camadas fem] | (WimK)] | [meKW]

1 - Ceramica vidrada/grés ceramico 2 1,333 0,015

2 - Betdo de inertes de poliestireno expandido 5 0,180 0,278

3 - FIBRANxps 300-L 10 0,038 2,632

4 - Betdo armado de inertes correntes 20 2,000 0,100

5 - Gesso estuque projetado 2 0,556 0,036

10-11-2023 Espessuratotal: 39 José Nunes

A B e/ mmmee O lneregm Az ()
SR Acores PLANCLIMAC




ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES (1) o @oos
FORMACAO (B-LEARNING) canificass  ARQUITECTOS

\ \
Cobl1 | |
~AAAAAAMAAARA
@ I |
Camadas © A R,
[em] | WIm-K)] | [(m?K)/W]
1 - ROCKWOOL ROULROCK KRAFT 201.116 10 0,04 2,500
2 - Betdo normal 20 2,000 0,100
3 - Gesso estuque projetado 2 0,556 0,036
Espessuratotal:| 32
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES (: M

FORMAQAO (B-LEARNING) i ARGUITECTOS
Sombreamento
VO ILZg,IUXZ,00)
B ——

7
|

Vi (1,60X2,00)
|
J

TELA OPACA BRANCA

DI\;IUM | .
M V7 (1,:0X2,00)

GRELHA DE VENTILACAO

- S — 1
=== -7----33

—

TELA OPACA BRANCA

e T e e

(o)

N

V2 (1,40X2,00)

v (1L,69X2,00)
|

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES ((: . M

ORDEM DOS

FORMA(;AO (B‘LEARN I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

:E:?gétlcodeh % ;.._..
imples

Ferramenta
de Calculo

PTnZEB_SCE2.5
P lelel PR e \
10-11-2023 José Nunes
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DGEgy

ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS AGORES L
FORMACAO (B-LEARNING) cariFicaos  ARQUITECTOS

|/ PERIOSIUALIFICADOSPT = O s Vo -
Certificado pelos Melhores
5 Feramentas Ferramentas PTnZEB
2 suport @ Sistema Operativo - Microsoft Windows. Folha de Cilculo - Microsoft Excel 2013 ou superior. Por favor ndo altere os nomes originais das folhas de calculo, incluindo a disponibilizada pelo LNEC para a ventilaggo.
? uporte <
L Alertas NOVA VERSAQ | PTnZEB SCE2.5 | D.L. 101-D/2020 PTnZEB CDSM SCE2.5 | D.L. 101-D/2020
B Ceriificados En ergéticos VERSAQ 21.09 DE 08/10/2021 | Folha de Cilculo PTnZEB SCE 2.5 | a utilizar no dmbito do D.L. 101-D/2020. Motor de calculo para simulagao dindmica monozona | a utilizar APENAS com o ficheiro PTnZEB_SCE2.5.xIsm
B Pedidos de Pagamento <
g Descarregar &, Descarregar &,
£J  Sessbes <
o PTnZEB FC REH RECS | D.L. 118/2013 PTnZEB SD MHS | D.L. 118/2013
VERSAQ 21.08 DE 01/07/2021 | Folha de Gilculo PInZEB_FC_REH_RECSxlsm | para verificagao de requisitos Motor de calculo para simulagao dindmica monozona | a utilizar APENAS com o ficheiro
Peril em edificios existentes no ambito do D.L 118/2013, ou seja, entre 01/12/2013 e 30/062021 -> XML PInZEB_FC REH RECS.xIsm
DESATIVADO, uma vez que a Classificacao Energética € efetuada com a PInZEB SCE2.5
Descarregar &,
PTnZEB Ventila PTnZEB BD
Folha de Galculo PTnZEB Ventila.xlsm Base de dados para exportar/importar solugdes de vaos envidragados
Descarregar &,
10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES g\

SR moant ORDEM DOS

FORMACAO (B-LEARNING) 'ER’T.E*&A”S: ARQGUITECTOS

3% Ferramentas

L Alertas

-

¢ Ferramentas

B Centificados Energéticos

B Pedidos de Pagamento < —

~ Listar
8] Sessodes <

UESTAO
Lo Alertas Q

Ferramenta *

Selecione v

Selecione

PTnZEB SCE 2.5
PTnZEB FCREH RECS
PTnZEB Ventila
Outros

Em que podemos 3judar? ©

{(aso pretenda enviar mais que 1 ficheiro, submeta uma pasta comprimida (ZIP ou RAR)
Emvie-nos a respectiva femamenta em uso *®

Anzxo
Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado
ENVIAR QUESTAQ

10-11-2023 José Nunes
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ARQUITETURA BIOCLIMATICA E EFICIENCIA ENERGETICA NOS ACORES ((: . M

ORDEM DOS

FORMACAO (B‘LEARN I NG) ermiFicaps  ARQUITECTOS

Obrigado!

eng.jmrnunes@gmail.com

10-11-2023 José Nunes
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